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Måle sosial og økonomisk utvikling
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Human Development Index

Indeks for å måle levestandard og utviklingsmuligheter – oft beste land å leve i

https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index/

Hvor fornayd er du med foreldrene dine?

Ungdomstrinnet Videregaende

mSvart forngyd  WlLittforngyd  WVerkeneller Litt misforngyd Svart misforngyd

Bakken, A. (2019). Ungdata 2019. Nasjonale resultater.
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Human Development Index

Indeks for å måle levestandard og utviklingsmuligheter – oft beste land å leve i


Har du minst én venn som du kan stole fullstendig pa og kan betro
deg til om alt mulig?

Ungdomstrinnet Videregaende

m.Ja, helt sikkert W .Ja, det tror jeg W Det tror jeg ikke Har ingen venner na for tiden

Bakken, A. (2019). Ungdata 2019. Nasjonale resultater.
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Human Development Index

Indeks for å måle levestandard og utviklingsmuligheter – oft beste land å leve i


Er du enig eller uenig i utsagnet «Jeg trives pa skolen»?

Ungdomstrinnet Videregaende

mHeltenig ®mLittenig ®Littuenig Helt uenig

Bakken, A. (2019). Ungdata 2019. Nasjonale resultater.
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Human Development Index

Indeks for å måle levestandard og utviklingsmuligheter – oft beste land å leve i


Hvor forngyd er du med helsa di?

Ungdomstrinnet Videregaende

® Sveert fornpyd mLitt forngyd mVerken eller ) Litt misforneyd ™ Svaert misforneyd

Bakken, A. (2019). Ungdata 2019. Nasjonale resultater.
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Human Development Index

Indeks for å måle levestandard og utviklingsmuligheter – oft beste land å leve i


Antall og andel personer i alderen 15-29 ar uten arbeid,
utdanning og opplaering
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mm Antall utenfor i alderen 1529 ar

Andel utenfor i alderen 1529 ar (prosent)

Figur fra: https://www.ssb.no/arbeid-og-lonn/sysselsetting/statistikk/tilknytning-til-arbeid-
utdanning-og-velferdsordninger/artikler/omtrent-uendret-andel-unge-utenfor-fra-2021-til-2022
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Arbeidsrettede tiltak  dvs opplæring

Utenfor arbeid utdanning og opplæring

https://www.ssb.no/arbeid-og-lonn/sysselsetting/statistikk/tilknytning-til-arbeid-utdanning-og-velferdsordninger/artikler/omtrent-uendret-andel-unge-utenfor-fra-2021-til-2022
https://www.ssb.no/arbeid-og-lonn/sysselsetting/statistikk/tilknytning-til-arbeid-utdanning-og-velferdsordninger/artikler/omtrent-uendret-andel-unge-utenfor-fra-2021-til-2022

«| all hovedsak star det bra til med norsk
ungdom»

Bakken, A. (2019). Ungdata 2019. Nasjonale resultater.
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@kning i selvrapporterte psykiske helseproblemer i Norge
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Potrebny et al. (2023). Secular trends in mental health problems among
young people in Norway: A review and meta-analysis.
https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-2727883/v1



Ufgretrygd blant unge voksne

0,8% 2,5%
8.000 21.000

—

2000 2020

Braten, R. H., & Sten-Gahmberg, S. (2022). Unge ufgre og
veien til ufgretrygd. Sekelys pd arbeidslivet, 39(1), 1-19.
https://doi.org/10.18261/spa.39.1.4
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Sarbarhet og utenforskap

Sarbarhet

Familiesituasjon

Sosial relasjoner

Utenforskap
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Utenforskap – ikke mulighet til en tilstrekkelig deltagelse i viktige samfunnsarenaer – social deltagelse, utdanning og arbeid

STORE NORSKE LEKSIKON; AKSEL TJORA:
Utenforskap er et uttrykk som i dagligtale brukes om manglende sosial tilknytning til samfunnet rundt. Uttrykket beskriver en situasjon der enkeltmennesker eller grupper av mennesker står utenfor samfunnet ellers, for eksempel der de ikke deltar i arbeidsliv eller tar utdanning, eller der de mangler språklig eller kulturell tilknytning til samfunnet ellers.
Mens ensomhet beskriver den individuelle opplevelsen av å mangle og savne sosiale relasjoner og tilknytning (det vi si psykologisk), brukes utenforskap mer strukturelt om manglende sosiale koblinger i samfunnet (det vil si sosiologisk). Utenforskap kan dermed også betegne en situasjon der en gruppe individer, for eksempel innvandrere eller pensjonister, i mindre grad deltar i samfunnet enn andre.


«Den intuitive forståelsen er at man snakker om barn og unge som har såpass mange eller omfattende problemer at de opplever å ha dårlige levekår her og nå, og at de står i fare for å dra med seg disse levekårsulempene inn i voksenlivet» (Hansen et al. 2020, side 21)



Laering
Omsorg
Trygghet
Tillit
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Familien er barnas viktigste kilde til læring, omsorg, trygghet og tillit. Senere kommer barnehagen, skolen, venner og sosiale medier. 


Sosiopkonomi Oppdragelsesstil

Sosial stgtte Psykisk helse
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Utenforskap – ikke mulighet til en tilstrekkelig deltagelse i viktige samfunnsarenaer – social deltagelse, utdanning og arbeid

STORE NORSKE LEKSIKON; AKSEL TJORA:
Utenforskap er et uttrykk som i dagligtale brukes om manglende sosial tilknytning til samfunnet rundt. Uttrykket beskriver en situasjon der enkeltmennesker eller grupper av mennesker står utenfor samfunnet ellers, for eksempel der de ikke deltar i arbeidsliv eller tar utdanning, eller der de mangler språklig eller kulturell tilknytning til samfunnet ellers.
Mens ensomhet beskriver den individuelle opplevelsen av å mangle og savne sosiale relasjoner og tilknytning (det vi si psykologisk), brukes utenforskap mer strukturelt om manglende sosiale koblinger i samfunnet (det vil si sosiologisk). Utenforskap kan dermed også betegne en situasjon der en gruppe individer, for eksempel innvandrere eller pensjonister, i mindre grad deltar i samfunnet enn andre.


«Den intuitive forståelsen er at man snakker om barn og unge som har såpass mange eller omfattende problemer at de opplever å ha dårlige levekår her og nå, og at de står i fare for å dra med seg disse levekårsulempene inn i voksenlivet» (Hansen et al. 2020, side 21)



Tilfredshet med forhold til foreldre
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Kozak, M., Bakken, A., & von Soest, T. (2023). Psychosocial well-being before, during and after the COVID-
19 pandemic: a nationwide study of more than half a million Norwegian adolescents. Nature Mental
Health, 1(7), 501-513. https://doi.org/10.1038/s44220-023-00088-y
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2000: 4%
2021: 11,3%

I 2021: 110 700 barn I fattige familier

https://www.ssb.no/inntekt-og-forbruk/inntekt-og-formue/artikler/faerre-barn-med-vedvarende-lavinntekt-i-2021

35%

Norskfgdte
med innvandrer-
foreldre

25%

Innvandrerbarn
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6 av ti barn I fattige familier har innvandrebakgrunn

https://www.ssb.no/inntekt-og-forbruk/inntekt-og-formue/artikler/faerre-barn-med-vedvarende-lavinntekt-i-2021

Lavinntektshusholdninger med barn Alle husholdninger med barn

46%

Enslige
forsgrgere
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6 av ti barn I fattige familier har innvandrebakgrunn

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/en-ny-barndom-for-livet/

Lavinntektshusholdninger med barn  Alle husholdninger med barn

8%

46%

Foreldre uten
Yrkestilknytning
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11,3% av alle familiar lever i fattige familiar:

I tre år med inntakt som er 60% under medianinntekten i Norge

(vedvarende lav husholdningsinntekt)

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/en-ny-barndom-for-livet/

Skoleprestasjoner, kognitiv
Lav og spraklig utvikling
sosiogkonomisk
status i oppvekst

Lav utdanning Tillit

Psykisk helse og Utenforskap i Demokratisk
atferdsproblemer arbeidsmarket deltagelse

Bge, 2015; Bge at al. 2017; Goldblatt et al 2023



Familiestressmodellen

Faykiske vansker
hos foreldne

Megativ Utvikling s
oppdrager-stil bamet

Konfikt mellom
foreldrens

Dariig
2 Konom



https://hdl.handle.net/11250/2722380

Knapphet og ....

kognitive ressurser
tidshorisont

oppmerksomhet

prioriteringer
fokus
tunnelling

slack
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Familieinvesteringsperspektivet

Tid, fritidsaktrvitater, kultur, baker og
mringemateriall I-:aE.Ih Id, bosituasjon
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Kognitiv stimulering

https://hdl.handle.net/11250/2722380

Mangler penger til deltagelse i fritidsaktiviteter
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Note: Andel elever i 8.-10. klasse som oppgir at foreldre eller foresatte ofte maongler penger til @
betale for fritidsaktiviteter de ensker & delta i (idrett, kino, bursdager, reiser etc). Ar 2022-2023.
S@51 betegner lavest sosio@konomisk status og S@510 betegner hayest sosioskonomisk status. Sosi-
oekonomisk status er beregnet ut fra spersmal om familiens materielle og sosiale ressurser.

Kilde: Ungdata.

Figur fra https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/en-ny-barndom-for-livet/
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Grøntområder: Gir viktig muligheter for trivsel og læring
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Sosial relasjoner viktig – vi er sosiale vesener




Tilknytning Ensomhet

Vennskap Mobbing
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Utenforskap – ikke mulighet til en tilstrekkelig deltagelse i viktige samfunnsarenaer – social deltagelse, utdanning og arbeid

STORE NORSKE LEKSIKON; AKSEL TJORA:
Utenforskap er et uttrykk som i dagligtale brukes om manglende sosial tilknytning til samfunnet rundt. Uttrykket beskriver en situasjon der enkeltmennesker eller grupper av mennesker står utenfor samfunnet ellers, for eksempel der de ikke deltar i arbeidsliv eller tar utdanning, eller der de mangler språklig eller kulturell tilknytning til samfunnet ellers.
Mens ensomhet beskriver den individuelle opplevelsen av å mangle og savne sosiale relasjoner og tilknytning (det vi si psykologisk), brukes utenforskap mer strukturelt om manglende sosiale koblinger i samfunnet (det vil si sosiologisk). Utenforskap kan dermed også betegne en situasjon der en gruppe individer, for eksempel innvandrere eller pensjonister, i mindre grad deltar i samfunnet enn andre.


«Den intuitive forståelsen er at man snakker om barn og unge som har såpass mange eller omfattende problemer at de opplever å ha dårlige levekår her og nå, og at de står i fare for å dra med seg disse levekårsulempene inn i voksenlivet» (Hansen et al. 2020, side 21)



Hvilke sosiale relasjoner er viktige?

Forpliktende partnerforhold
Langvarige intime forhold
Kjeereste
Romantiske forhold

Jevnaldregruppen
Sosialt nettverk
Sosial status

Naere vennskap
Tillitt
Empati

Fysisk naerhet

Dele aktiviteter

>
barndom ungdomsarene voksenalder
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Ensomhet i et utviklingsperspektiv fra barndommen til voskenalder.

Hvilke sosiale faktorer er av særlig betydning?

Fysisk nærhet – dele aktiviteter

Antall nære venner – men særlig det å ha gode venner (kvaliteten viktigere enn kvantiteten) blir viktigere med økende alder



Tilfredshet med forhold til jevnaldrende
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Kozak, M., Bakken, A., & von Soest, T. (2023). Psychosocial well-being before, during and after the
COVID-19 pandemic: a nationwide study of more than half a million Norwegian adolescents.
Nature Mental Health, 1(7), 501-513. https://doi.org/10.1038/s44220-023-00088-y
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«Har i lgpet av siste uken veert plaget av ensomhet»

60% -
50% -
40% -
30% A
20% A
109% - .
Ikke plaget i det Lite plaget Ganske mye plaget Veldig mye plaget
hele tatt

Kilde: Ungdata 2019
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Når man spør ungdom om de er plaget av ensomhet:

Flesteparten sier at de ikke er plaget eller lite plaget: 76 % av ungdommene

11% veldig mye plaget 
13% ganske mye plaget
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Kozak, M., Bakken, A., & von Soest, T. (2023). Psychosocial well-being before, during and after the
COVID-19 pandemic: a nationwide study of more than half a million Norwegian adolescents.
Nature Mental Health, 1(7), 501-513. https://doi.org/10.1038/s44220-023-00088-y
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Sier oss ikke så mye om langvarig ensomhet – men i hvert fall ganske mange ungdom som føler seg ensomme.
Vi alle følger ensomhet i perioder:
Slått opp me kjæresten – flytter hjemmefra. 

Det er en følelse som gjør vont
Ensomhet i seg selv ikke noe spesielt negativt – med kronisk langvarig ensomhet er det. 




https://doi.org/10.1038/s44220-023-00088-y

Psykisk helse Lav utdanning
Sosial isolasjon og
kronisk ensomhet

Utenforskap i
arbeidsmarket

Somatisk helse

—

Cacioppo et al. 2010, von Soest et al., 2020



Skjermbruk
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Kozak, M., Bakken, A., & von Soest, T. (2023). Psychosocial well-being before, during and after the
COVID-19 pandemic: a nationwide study of more than half a million Norwegian adolescents.
Nature Mental Health, 1(7), 501-513. https://doi.org/10.1038/s44220-023-00088-y
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Mobbing - Elevundersgkelsen

Elever som blir mobbet av andre elever pa
skolen to-tre ganger i maneden eller oftere.
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https://www.udir.no/tall-og-forskning/statistikk/analyser/hoy-trivsel-og-godt-
laringsmiljo-men-flere-elever-rapporterer-om-mobbing-og-lav-motivasjon/



https://www.udir.no/tall-og-forskning/statistikk/analyser/hoy-trivsel-og-godt-laringsmiljo-men-flere-elever-rapporterer-om-mobbing-og-lav-motivasjon/
https://www.udir.no/tall-og-forskning/statistikk/analyser/hoy-trivsel-og-godt-laringsmiljo-men-flere-elever-rapporterer-om-mobbing-og-lav-motivasjon/
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https://www.ssb.no/utdanning/videregaende-utdanning/statistikk/gjennomforing-i-videregaende-opplaering
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81 % av alle elever fullfører
Har økt de siste 10 år med 9 prosentpoeng (fra 72% til 81%). 

Store forskjeller: 90% studieforberedende, 70% yrkesfag

https://www.ssb.no/utdanning/videregaende-utdanning/statistikk/gjennomforing-i-videregaende-opplaering

The Widening Achievement Gap Between Rich and
Poor in a Nordic Country

Astrid Marie Jorde Sandser'®, Henrik Daae Zachrisson', Lynn A. Karoly'?,
and Eric Dearing'-?

We study a decade of achievement gaps for fifth-, eighth-, and 10th-grade students in Morway using administrative
population data. Norway e a wealthy and egalitarian country with a homogeneous educational system, yet achievement
gaps between students at the 90th and 10th percentiles of parental income and between students whose parents have at
least a master and at most a high school degree are found to be large (0.55-0.93 and 0.70-0.99 50), equivalent to abaut
2 to 2.5 years of schoaoling, and increasing by grade level. Achievernent gaps by parental income, but not by parental
education, increased over the time period, underscoring the different ways these two socioeconomic status components
relate to achievernent and the potential for policy to alter gaps.

Keywords: achievement gap; administrative data; disparities; econometric analysis; educational inequality; grades;
income; longitudinal studies; measurements; Nonvay; per‘annanm assessment; secondary data analysis; test scores

UHELDIG UTVIKLING: Forskjellen
i skulaprestasjonar mellom barm
fré fattige og rike familiar er stor
og har auka over tid.

Dei ligg to og eit halvt ar
etter pa skulen

Skuleungar fra fattige familiar ligg to og
eit halvt &r etter born fré rike familiar. For-
skjellane veks gjennom skuletida.

Det viser ein studie som Astrid Marie Jorde
Sandsar og kollegaer ved Institutt for spesi-
alpedagogikk har gjort.

Forskarane har sett pa elevar sine presta-
sjonar i lesing og matematikk fra nasjonale
prover pé 5. og 8. trinn. Dei har ogsé sett pa
karakterar fra 10. trinn, fortel instituttet pa
nettsidene sine.

Resultata viser at prestasjonsgapet aukar
fra 5. til 8. trinn, og enda meir til 10. trinn.
Forskjellane ser ut til & auka over tid for alle
trinn. Innan borna gér ut av ungdomsskulen,
svarar forskjellen i skuleprestasjonar mellom
barn fra rike ag fra fattige familiar til omtrent
to og eit halvt &rs skulegang. Forskjellane
auka i perioden 2007 til 2018 tilsvarande tre
il fire manader med skulegang. Innvandring
kan ikkje forklara auken.



Prosentandel som ofte eller svaert ofte blir
stresset av skolearbeidet. Blant gutter og jenter pa
ulike klassetrinn

H Gutter mJenter

8.trinn  9.trinn 10. trinn

https://oda.oslomet.no/oda-xmlui/handle/11250/3011548



Skolestress

R: Hvor viktig er det a komme inn pd riktig skole?

- lkke riktig skole, men hvilken linje, det er hele hivet ditt. Det
bestemmer livet ditt. Hele livet ditt er bygd rundt jobben din og hva du
tjiener. Du kan edelegge livet ditt hvis du far darlige karakterer, og
forbedre det hvis du far gode karakterer.

Mamma og pappa er begge advokater. De er stressa om de har et
foredrag, men ikke pa samme mate som meg. Ikke langtidsstressa.
Framtiden deres er liksom klar — de kommer til a fortsette a jobbe, bli
pensjonister og sd de. Hele min framtid er foran meg — jeg ma

bestemme hva jeg skal na.

Eriksen, I. M., Sletten, M. A, Bakken, A., 8& von Soest, T. (2017). Stress og
press blant ungdom: Erfaringer, drsaker og utbredelse av psykiske
helseplager. NOVA.



Prosentandel som trives pa skolen. Utvikling over tid — etter kjonn og skoleslag

Ungdomsskolen
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https://oda.oslomet.no/oda-xmlui/handle/11250/3011548



Kriser: Covid-19 og gkte levekostnader



Depressive plager
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Kozdk, M., Bakken, A., & von Soest, T. (2023). Psychosocial well-being before, during and after the COVID-
19 pandemic: a nationwide study of more than half a million Norwegian adolescents. Nature Mental
Health, 1(7), 501-513. https://doi.org/10.1038/s44220-023-00088-y
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Kozdk, M., Bakken, A., & von Soest, T. (2023). Psychosocial well-being before, during and after the COVID-
19 pandemic: a nationwide study of more than half a million Norwegian adolescents. Nature Mental
Health, 1(7), 501-513. https://doi.org/10.1038/s44220-023-00088-y
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Sosial ulikhet under og etter pandemien

2021 2022
Poor @ Not poor Poor @ Not poor
Peer relationships @ 1
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Physical activity ] )
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Screen time - @ .
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Socioeconomic inequalities in health during the Great Recession:
A scoping review of the research literature

Kristian Heggebeo 1, Anne Grete Tage:, Espen Ifl;11:1131 and John Erik BMg4

Abstract

Aims: The so-called "Great Becession™ in Europe triggered widespread concerns about population
health, as reflected by an upsurge in empirical research on the health impacts of the economic crisis. A
growing bodyv of empirical studies has also been devoted to socioeconomic inequalities 1n health during
the Great Fecession. The aim of the current study 1s to summarise this health inequality literature by
means of a scoping review. Methods: We have performed a scoping review of the research literature
{(English language) published in the vears 2012-2017. Only empirical papers with (a) health status
measured on the individual level, (b) information on socioeconomic position (1.e. employment status,
educational level, income/'wealth, and/or occupational class), and (c) data from European countries in
both pre- and post-crisis vears were considered relevant. In total, 49 empirical studies fulfilled these
inclusion criteria. Results: The empirical findings in the 49 included studies predominantly show that
socioeconomic inequalities in health either increased or remained stable from pre- to post-crisis years.
Two-thirds (63%) of the studies found evidence of etther increasing or partially increasing health
inequalities. Thus, people 1 lower socioeconomic strata fared worse overall in terms of health during
the Great Recession, compared to people with higher socioeconomic status. Conclusions: The Great
Recession in Europe tends to be followed by increasing socioeconomic inequalities in health.
Policymakers should take note of this finding. Widening sociceconomic inequalities in health 1s a
major cause of concern, in particular if health deterioration among ‘vulnerable groups’ is caused
by accelerating cumulative disadvantages.
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