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Norge har store sosiale forskjeller i helse
Forventet levealder ved 40 ar etter inntektspersentil, 2011-2015
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Sosial reproduksjon
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Sosial reproduksjon

Hevere utdanning ved alder 30 ar etter kjgnn og foreldrenes inntekt
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Reproduksjon av psykisk helse og sosial
ulikhet over generasjoner (REMENTA)
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Mal 1: Situasjonsbeskrivelse. Hvor store er de sosiale ulikhetene i psykisk helse?
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Mal 2: Mekanismer. Hvordan oppstar forskjellene?
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Mal 3: Konsekvenser. Hvilken betydning har dette?
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Situasjonsbeskrivelse



Metoder

Norske registerdata Den norske mor, far og barn-undersgkelsen
(MoBa)

Hele befolkningen, dekker alle grupper

Helse gjennom hele inntektsfordelingen Cirka 114 000 barn med foreldre

Informasjon om slektskap Spgrreskjema

Informasjon om psykiske lidelser — som Biologiske prgver og genetikk

man har sgkt hjelp for
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Percent diagnosed with mental disorders (%)
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Kinge et al. (2021), Parental income and mental disorders in children and adolescents:
prospective register-based study. International Journal of Epidemiology
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By household status

Single parent household

‘ O wen-

W7 SENTER FOR
FRUKTBARHET OG HELSE

15

10

%
%
b

%

By parents education

Mo parent with college/university

Parent with college/university

20

40

&0

&0

By parents mentl disorders

Parent with mental disorder

@M o
P i

No parent with mental disorders

' | | )

20 40 60 80 100



Mekanismer



Hvorfor likner foreldre og barn pa
hverandre?

Arsakssammenheng

Felles genetisk risiko
Felles miljg

Samspill mellom genetikk og miljg

Ujevn fordeling av risiko

Korrelasjon mellom genetikk og miljg
Partnerlikhet
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Adopsjonsstudier

lkke genetisk band mellom
foreldre og barn
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Alle psykiske lidelser
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Alle psykiske lidelser
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Sosiale arsaker vs. seleksjon

Genetisk informativ strukturell likningsmodell

Sammenlikner hvordan samvariasjon varierer pa tvers av slektskap

Eneggde tvillinger: Barnet har like sterkt genetisk slektskap til til onkel /tante som til forelder
Helsgsken: Barnet har halvparten sa sterkt genetisk slektskap til onkel/tante som til forelder
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Konsekvenser



Psykisk helse forklarer karakterforskjeller
Basert pa 467 412 norske barn fgdt 1995-2002
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Psykisk helse forklarer karakterforskjeller
Basert pa 467 412 norske barn fedt 1995-2002
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ADHD Grunnskolepoeng
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Forventede karakterer 4 pornmed abn
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Forventede karakterer 4 pornmed abn
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Forventede karakterer 4 pornmed abn
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Egne skoleprestasjoner avgjgrende for helse
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Samspill mellom genetikk og skolekvalitet
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