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Målsetting 

 Presentere Seksjon for velferdstjenester 

 Opplyse om kunnskapsoversikter og 
systematikken i prosessen  

 Formidle hva forskningen sier om: 

– Effekten av kontinuitet i omsorg på psykososial 
utvikling av barn og unge voksne i institusjon 

– Effekten av tiltak for å lette livsoverganger for barn 
og unge med funksjonsnedsettelser 

 

 





En kunnskapsenter-funksjon for 

velferdstjenestene 

Hva tror vi? 

God kunnskap hjelper til å bedre tjenester 

Hva gjør vi? 

- Innhenter, vurderer og formidler kunnskap 

- Fokus er ”hva vet man om effekten av tiltak?” 



Våre oppdragsgivere 

BUFdir 

Helsedirektoratet 

Husbanken 

IMDi 

Kriminalomsorg 

Politidirektoratet 

Seksjon for 

Velferdstjenester 



Alle relevante 

enkeltstudier 

Resultater som kan 

sammenlignes 

Hvordan finner vi ut hva forskningen sier? 

Systematisk oversikt 
resultater fra flere studier 



Systematisk kunnskapsoppsummering 

 
 Oppsummering av nasjonale og 

internasjonale studier av høy kvalitet  

 Innenfor en avgrenset problemstilling 

 Fagfellevurdert prosjektbeskrivelse 

 Systematiske litteratursøk 

 Kritisk vurdering av studienes kvalitet 

 Analyse underlagt strenge metodiske krav  

 Fagfellevurdert rapport 

 



Søk 

Systematisk oversikt 

1. Vurdering  

av relevans  

Ikke relevante  

studier ekskluderes  

2. Vurdering  

av kvalitet  

Dårlige studier  

ekskluderes  

Krav til primærstudier: relevans og kvalitet 



Fordeler av Kunnskapsoversikter 

 Fokus på praksisnære spørsmål 
 Derfor mer brukerorientert 

 Fokus på hva eksisterende forskning har å 
formidle 

 Trekker inn internasjonal forskning 

 Kontrollerer for skjevhet og ”conflicted” 
forskning 

 Systematikken = rapporten kan lett oppdateres 

 Forbedringsforskning! 



www.kunnskapssenteret.no/velferdsseksjonen 

Email: eno@kunnskapssenteret.no 

Nyhetsbrev: Kort Oppsummert! 

http://www.kunnskapssenteret.no/velferdsseksjonen

